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Ñîâðåìåííûé ýòàï â èììó-
íîëîãèè ðàêà íà÷àëñÿ â
ñåðåäèíå 40-õ ãîäîâ, êîãäà

Ë.Ãðîññ â ÑØÀ ïîëó÷èë èììóíè-
òåò ó ìûøåé ê êàíöåðîãåííîé
ñàðêîìå, èíäóöèðîâàííîé â ñèí-
ãåííîé ñèñòåìå. ×óòü ïîçæå (êî-
íåö 40-õ � íà÷àëî 50-õ ãîäîâ)
Ë.À.Çèëüáåð ó íàñ â ñòðàíå è
Ï.Ãîðåð â Àíãëèè îáíàðóæèëè â
îïóõîëÿõ àíòèãåíû, îòñóòñòâóþ-
ùèå â ãîìîëîãè÷íûõ íîðìàëüíûõ
òêàíÿõ. Â 1961 ã. ãðóïïà Äæ.Êëåé-
íà â Øâåöèè âïåðâûå ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëà ýôôåêòèâíûé èììó-
íèòåò ê îïóõîëÿì, âûçâàííûì âè-
ðóñàìè ïîëèîìû è SV40, ó æèâîò-
íûõ, èììóíèçèðîâàííûõ ýòèìè
âèðóñàìè. Ýòè èññëåäîâàíèÿ äà-
ëè ìîùíûé òîë÷îê äëÿ ðàçâèòèÿ
èììóíîëîãèè ðàêà1. Òûñÿ÷è ïî-
ñëåäóþùèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è
êëèíè÷åñêèõ ðàáîò ñîçäàëè îá-
ëàñòü îíêîëîãèè, â êîòîðîé ìîæ-
íî âûäåëèòü èììóíîäèàãíîñòè-
êó, èììóíîïðîôèëàêòèêó è èì-
ìóíîòåðàïèþ îïóõîëåé ÷åëîâå-
êà. ×òî æå ñåãîäíÿ âîøëî â îíêî-

ëîãèþ â ðåçóëüòàòå ïîëóâåêîâûõ
èññëåäîâàíèé ïî èììóíîëîãèè
ðàêà?

Èììóíîäèàãíîñòèêà
Èììóíîäèàãíîñòèêà, óæå ñòàâ-

øàÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè, îñíîâàíà
íà îäíîì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ
ñâîéñòâ îïóõîëè � ñîõðàíÿòü íà-
ïðàâëåíèå è óðîâåíü äèôôåðåí-
öèðîâêè êëåòêè-ïðåäøåñòâåííè-
öû. Âñå àíòèãåíû, èñïîëüçóåìûå
äëÿ èììóíîäèàãíîñòèêè îïóõî-
ëåé, � ýòî äèôôåðåíöèðîâî÷íûå
àíòèãåíû ñîîòâåòñòâóþùåé íîð-
ìàëüíîé òêàíè, õàðàêòåðíûå äëÿ
îïðåäåëåííîãî ýòàïà åå ñîçðåâà-
íèÿ (òàáë.1). Îñîáåííî ÿðêî ýòî
âûðàæåíî â èììóíîôåíîòèïèðî-
âàíèè ãåìîáëàñòîçîâ (îïóõîëå-
âûõ çàáîëåâàíèé êðîâè), êàæäàÿ
èç ôîðì êîòîðûõ ïî àíòèãåíàì
êëåòî÷íîé ìåìáðàíû â òî÷íîñòè

ñîîòâåòñòâóåò êàê áû �çàìîðîæåí-
íîé� ñòàäèè äèôôåðåíöèðîâêè
òîé èëè èíîé âåòâè êðîâåòâîðå-
íèÿ. Òàêàÿ çàêîíîìåðíîñòü ñî-
áëþäàåòñÿ íàñòîëüêî ÷åòêî, ÷òî
íåêîòîðûå ðàííèå è áûñòðîïðåõî-
äÿùèå ñòàäèè ðàçâèòèÿ ëèìôîöè-
òîâ âïåðâûå îáíàðóæèëè è îïèñà-
ëè òîëüêî áëàãîäàðÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèì îñòðûì ëåéêîçàì. Òàê, ðåò-
ðîâèðóñ Àáåëüñîíà, âûçûâàþùèé
îñòðûé ïðå-Â-êëåòî÷íûé ëåéêîç ó
ìûøåé, ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ñà-
ìûå ðàííèå ñòàäèè ðàçâèòèÿ Â-
ëèìôîöèòà, íà êîòîðûõ òîëüêî
íà÷èíàåòñÿ ðåêîìáèíàöèÿ D è J
ôðàãìåíòîâ òÿæåëîé (Í) öåïè èì-
ìóíîãëîáóëèíà (Ig). Òî÷íî òàê æå
îäèí èç õàðàêòåðíûõ àíòèãåííûõ
ìàðêåðîâ ðàííèõ Â-ëèìôîöèòîâ,
òàê íàçûâàåìûé îáùèé àíòèãåí
îñòðûõ ëèìôàòè÷åñêèõ ëåéêî-
çîâ ÷åëîâåêà (CALLA), âíà÷àëå
âûÿâèëè êàê ñïåöèôè÷åñêèé ëåé-
êîçíûé àíòèãåí, à çàòåì åãî íà-
øëè è â ðÿäó íîðìàëüíîé äèôôå-

Èììóíîëîãèÿ îïóõîëåé
÷åëîâåêà

Ã.È.Àáåëåâ

Ãàððè Èçðàéëåâè÷ Àáåëåâ,  ó÷åíèê è
ïîñëåäîâàòåëü Ë.À.Çèëüáåðà, ÷ëåí-êîððåñ-
ïîíäåíò ÐÀÍ, ïðîôåññîð.  Çàâåäóþùèé
ëàáîðàòîðèåé èììóíîõèìèèè Èíñòèòóòà
êàíöåðîãåíåçà Îíêîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà èì.Í.Í.Áëîõèíà ÐÀÌÍ. Îñíîâíàÿ
îáëàñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé � èììóíî-
õèìèÿ è èììóíîëîãèÿ ðàêà.
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1 Ïîäðîáíûé àíàëèç ðàííåãî ýòàïà èììóíîëî-
ãèè ðàêà ñì.: Ç è ë ü á å ð  Ë . À . ,  À á å ë å â
Ã . È . Âèðóñîëîãèÿ è èììóíîëîãèÿ ðàêà. Ì.,
1962; Ä ý é  Þ . Èììóíîõèìèÿ ðàêà. Ì., 1965;
D e i c h m a n  G . I .  // Adv. Cancer Res.
1969. V.12. P.101�132.

Ñèíãåííûìè íàçûâàþò æèâîòíûõ (îáû÷íî
ìûøåé èíáðåäíûõ ëèíèé), ó êîòîðûõ àíòè-
ãåíû òêàíåâîé ñîâìåñòèìîñòè èäåíòè÷íû
àíòèãåíàì îïóõîëåé.
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ðåíöèðîâêè Â-ëèìôîöèòà.
Ïðè àíàëèçå îñòðûõ, ìîðôî-

ëîãè÷åñêè íåðàçëè÷èìûõ ãåìî-
áëàñòîçîâ ñ ïîìîùüþ èììóíî-
ôåíîòèïèðîâàíèÿ ìîæíî âû÷ëå-
íèòü îñòðûå ýðèòðî-, ìèåëî- è
ëèìôîáëàñòíûå ëåéêîçû, îòëè-
÷àþùèåñÿ ïî ïðîãíîçó è ñõåìàì
ëå÷åíèÿ. Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò
òàêæå ðàçëè÷àòü Â- è Ò-ëèìôî-
ëåéêîçû, íàõîäÿùèåñÿ íà ðàç-
íûõ ñòàäèÿõ äèôôåðåíöèðîâêè.

Òàêèì îáðàçîì, èììóíîôåíî-
òèïèðîâàíèå äàëî áåñöåííûé
ìàòåðèàë äëÿ àíàëèçà ïàòîãåíå-
çà ãåìîáëàñòîçîâ è îäíîâðåìåí-
íî âîøëî â êëèíèêó, êàê íåîáõî-
äèìûé è ñåãîäíÿ óæå ðóòèííûé
êîìïîíåíò â äèàãíîñòèêå è êëàñ-
ñèôèêàöèè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ íî-
âîîáðàçîâàíèé. Åäâà ëè íå èñ-
÷åðïûâàþùàÿ ïîëíîòà çíàíèé â
îáëàñòè èììóíîôåíîòèïèðîâà-
íèÿ ëåéêîçîâ îáÿçàíà, ãëàâíûì
îáðàçîì, ìåòîäó ãèáðèäîì, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî ïîñòðîåíû òî÷-
íåéøèå àíòèãåííûå êàðòû ïî-
âåðõíîñòè êëåòîê êðîâåòâîðíîãî
ðÿäà. Âñÿ ñîâðåìåííàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ
àíòèãåíîâ ýòîãî òèïà îñíîâàíà

íà ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåëàõ.
Â ñëó÷àå ëåéêîçîâ ðå÷ü èäåò

î äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ àíòèãå-
íàõ êëåòî÷íîé ìåìáðàíû, íå ñåê-
ðåòèðóåìûõ â êðîâü, íî èìåííî
îïóõîëè ýòîé ãðóïïû äàëè ïåð-
âûé ïðèìåð ñåðîëîãè÷åñêîãî
ìàðêåðà ñàìîé âûñîêîé ñïåöè-
ôè÷íîñòè. Ýòî ìîíîêëîíàëüíûå
èììóíîãëîáóëèíû (ìIg) è áåëîê
Áåíñ Äæîíñà (ÁÁÄ) � ìîíîêëî-
íàëüíûå ëåãêèå (ìL) öåïè èììó-
íîãëîáóëèíîâ, êîòîðûå ïðîäóöè-
ðóþò ïëàçìîöèòîìû è âûäåëÿþò
èõ â êðîâü. Ïîñêîëüêó îïóõîëè, â
òîì ÷èñëå è ïëàçìîöèòîìû, ìî-
íîêëîíàëüíû, òî èõ ìîíîêëî-
íàëüíûé ïðîäóêò (ìIg) çàìåòíî
îòëè÷àåòñÿ îò âûñîêîãåòåðîãåí-
íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ íîðìàëü-

íîé ñûâîðîòêè êðîâè è ñëóæèò
ïðåâîñõîäíûì ìàðêåðîì ýòèõ íî-
âîîáðàçîâàíèé. Êðîìå òîãî, äè-
íàìèêà ìIg â êðîâè è ÁÁÄ â ìî÷å
ïàöèåíòîâ äî è â ïðîöåññå ëå÷å-
íèÿ îêàçûâàåòñÿ âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíûì èíäèêàòîðîì ñîõðàíå-
íèÿ îñòàòî÷íîãî êëîíà è äîêëè-
íè÷åñêèì ìàðêåðîì ðåöèäèâà
îïóõîëè.

Ïëàçìîöèòîìà, êàê è åå ïðåä-
øåñòâåííèê � ïëàçìîöèò, � àê-
òèâíûé ïðîäóöåíò ìIg è ÁÁÄ. Íî è
Â-êëåòî÷íûå ëèìôîìû, îñîáåííî
îòíîñÿùèåñÿ ê õðîíè÷åñêèì Â-
êëåòî÷íûì ëåéêåìèÿì, îáðàçóþò
íåáîëüøèå êîëè÷åñòâà ìIg è ÁÁÄ,
êîòîðûå ìîæíî îáíàðóæèòü ñïå-
öèàëüíûìè âûñîêî÷óâñòâèòåëü-
íûìè ðåàêöèÿìè è èñïîëüçîâàòü
äëÿ èììóíîäèàãíîñòèêè è ìîíèòî-
ðèíãà ýòèõ îïóõîëåé.

Äîëãèå ãîäû êàçàëîñü, ÷òî ñå-
ðîëîãè÷åñêèå ìàðêåðû ïëàçìîöè-
òîâ íå èìåþò àíàëîãîâ ñðåäè
äðóãèõ îïóõîëåé. Îáíàðóæåíèå α-

ôåòîïðîòåèíà (ÀÔÏ) ïðè ðàêå
ïå÷åíè æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà ïî-
ëîæèëî íà÷àëî îòêðûòèþ ðÿäà
ñåðîëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ñîëèä-

Òàáëèöà 1
Îïóõîëåâûå ìàðêåðû êàê äèôôåðåíöèðîâî÷íûå àíòèãåíû

Àíòèãåí Ìàðêåð Äèôôåðåíöèðîâî÷íûé Ïðè÷èíà 
îïóõîëè àíòèãåí ïðîäóêöèè 

Ìèåëîìíûé Ig, Ïëàçìîöèòîìà è Ìîíîêëîíàëüíûå Ñîõðàíåíèå íîðìàëüíîé 
áåëîê Áåíñ Äæîíñà B-êëåòî÷íûå ëåéêîçû ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè ôóíêöèè

è êëîíû Â-ëèìôîöèòîâ

Àëüôà-ôåòîïðîòåèí Ãåðìèíàëüíûå îïóõîëè Âèñöåðàëüíàÿ ýíòîäåðìà Ñîõðàíåíèå ôóíêöèè
(ÀÔÏ) æåëòî÷íîãî ìåøêà. 

Ãåïàòîáëàñòîìà Ãåïàòîáëàñò Ñîõðàíåíèå ôóíêöèè
Ãåïàòîöåëëþëÿðíûé Ôåòàëüíûé ãåïàòîöèò Âîçîáíîâëåíèå
ðàê ýìáðèîíàëüíîãî ñèíòåçà

Ðàêîâî-ýìáðèîíàëü- Êîëî-ðåêòàëüíûå Ãëèêîêàëèêñ ôåòàëüíîãî Èçáûòî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ 
íûé àíòèãåí (ÐÝÀ) îïóõîëè è âçðîñëîãî êèøå÷íîãî è íàðóøåíèå íîðìàëüíîé 

ýïèòåëèÿ ëîêàëèçàöèè â êëåòêå

Ìóêîïðîòåèäíûé  Ðàê ÿè÷íèêîâ Ãëèêîïðîòåèí Èçáûòî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ
àíòèãåí (ÑÀ-125) öåëîìè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ

Àíòèãåí ïðîñòàòû Ðàê ïðîñòàòû Ñïåöèôè÷åñêàÿ Èçáûòî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ 
(PSA) ïðîòåàçà ïðîñòàòû è íàðóøåíèå ïóòåé 

ñåêðåöèè

Õîðèîíè÷åñêèé Ãåðìèíàëüíûå îïóõîëè, Ñïåöèôè÷åñêèé ãîðìîí Ñîõðàíåíèå íîðìàëüíîé 
ãîíàäîòðîïèí Õîðèîíýïèòåëèîìû õîðèîíà ôóíêöèè ÕÝ ýëåìåíòîâ 
(β-öåïü) (ÕÝ) îïóõîëè

Äèôôåðåíöèðîâî÷íûå Ðàçëè÷íûå ôîðìû CD-ìàðêåðû êðîâåòâîðíûõ �Çàìîðîæåííûå� 
àíòèãåíû îïóõîëåé îïóõîëåé ðàçíûõ íàïðàâëåíèé ñòàäèè äèôôåðåíöèðîâêè
ãåìîïîýòè÷åñêèõ êðîâåòâîðíîé è ñòàäèé äèôôåðåíöèðîâêè
êëåòîê (CD-àíòèãåíû) òêàíè

Ãèáðèäîìà � ãèáðèäíàÿ êëåòêà, ïîëó÷åí-
íàÿ â ðåçóëüòàòå ñëèÿíèÿ îïóõîëåâîé ëèì-
ôîèäíîé êëåòêè è êëåòêè èç ñåëåçåíêè æè-
âîòíîãî, êîòîðîìó ïðåäâàðèòåëüíî ââîäè-
ëè ÷óæåðîäíûé áåëîê, ò.å. àíòèòåëîîáðàçó-
þùåé êëåòêè. Ãèáðèäîìà îáëàäàåò äâóìÿ
î÷åíü âàæíûìè ñâîéñòâàìè: âî-ïåðâûõ,
îíà õîðîøî ðàçìíîæàåòñÿ, êàê îïóõîëå-
âàÿ, âî-âòîðûõ, ñèíòåçèðóåò ñòðîãî ñïåöè-
ôè÷åñêèå (ìîíîêëîíàëüíûå) àíòèòåëà, êàê
êëåòêà ñåëåçåíêè.
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íûõ îïóõîëåé (òàáë.1). Òàê, ÀÔÏ
óêàçàë íà íåèçâåñòíûé ðàíåå òèï
äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ àíòèãå-
íîâ � îíêîôåòàëüíûõ, ò.å. òêà-
íåñïåöèôè÷åñêèõ àíòèãåíîâ, â
íîðìå õàðàêòåðíûõ òîëüêî äëÿ
ýìáðèîíàëüíîãî ïåðèîäà, íî ïî-
ÿâëÿþùèõñÿ â îïóõîëÿõ. Âñëåä çà
ÀÔÏ áûë îòêðûò ðàêîâî-ýìáðèî-
íàëüíûé àíòèãåí (ÐÝÀ) îïóõî-
ëåé òîëñòîé è ïðÿìîé êèøêè, êî-
òîðûé ïîïàäàåò â êðîâü è ñëóæèò
ìàðêåðîì íîâîîáðàçîâàíèé êè-
øå÷íèêà. ÐÝÀ ÷àùå äðóãèõ èñ-
ïîëüçóþò â êëèíèêå äëÿ îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèè è äëÿ
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ðåöèäèâîâ
(çà ìåñÿöû äî èõ êëèíè÷åñêîãî
ïðîÿâëåíèÿ). Ýòî äàåò âðåìÿ (òàê
íàçûâàåìîå lead time), êîãäà
ìîæíî ïîâòîðèòü îïåðàöèþ èëè
íà÷àòü õèìèîòåðàïèþ. Çà ðàêîâî-
ýìáðèîíàëüíûì àíòèãåíîì ïî-
ñëåäîâàë ìóêîïðîòåèäíûé àíòè-
ãåí (ÑÀ 125), îáðàçóåìûé îïóõî-
ëÿìè ÿè÷íèêà è òàêæå ïîïàäàþ-
ùèé â êðîâü. Îñîáóþ ïîïóëÿð-
íîñòü ïîëó÷èë ñåðîëîãè÷åñêèé
ìàðêåð ðàêà ïðîñòàòû (PSA),

ïðèìåíÿåìûé íå òîëüêî äëÿ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è
ìîíèòîðèíãà, íî è äëÿ îáíàðóæå-
íèÿ êëèíè÷åñêè íå ïðîÿâëÿþùèõ-
ñÿ îïóõîëåé. Êðîìå ïåðå÷èñëåí-
íûõ àíòèãåíîâ, ïðèðîäà è ïðîèñ-
õîæäåíèå êîòîðûõ èçâåñòíû, ðàâ-
íî êàê è ïðè÷èíû èõ ïîÿâëåíèÿ
ïðè îïðåäåëåííûõ îïóõîëÿõ, èìå-
åòñÿ ðÿä àíòèãåíîâ îïóõîëåé ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ìîëî÷íîé
æåëåçû, ëåãêèõ, èçó÷àåìûõ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ.

Ïðèíöèïèàëüíî âàæåí âîïðîñ
î ðàííåé äèàãíîñòèêå îïóõîëåé
ïî ñåðîëîãè÷åñêèì ìàðêåðàì.
Îäíàêî ýòî çàâèñèò íå ñòîëüêî îò
ìàðêåðà, ñêîëüêî îò íàëè÷èÿ
ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà äëÿ äàí-
íîé îïóõîëè. Òàì, ãäå òàêèå ãðóï-
ïû ñóùåñòâóþò, ñêðèíèíã ïî ñåðî-
ëîãè÷åñêèì ìàðêåðàì äàåò õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû (òàáë.2). Íàïðè-
ìåð, îáñëåäîâàíèå íà α-ôåòî-

ïðîòåèí íàñåëåíèÿ Êèòàÿ â ðàéî-
íå Øàíõàÿ, à òàêæå õðîíè÷åñêèõ
íîñèòåëåé âèðóñà ãåïàòèòà Â ñðå-
äè ýñêèìîñîâ Àëÿñêè âûÿâèëî

áîëüíûõ ðàêîì ïå÷åíè áåç êëèíè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è â îïåðàáåëü-
íîé ñòàäèè. Òàêæå öåëåñîîáðàçíî
ñèñòåìàòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
íà α-ôåòîïðîòåèí áîëüíûõ öèð-

ðîçîì ïå÷åíè. Áîëüøóþ ãðóïïó
âûñîêîãî ðèñêà ïî ðàêó ïðîñòàòû
ñîñòàâëÿþò ìóæ÷èíû â âîçðàñòå
ñòàðøå 50 ëåò. Çäåñü èñïîëüçîâà-
íèå ñåðîëîãè÷åñêîãî ìàðêåðà
ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ñàìûå
ðàííèå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Â òà-
êóþ ãðóïïó âõîäÿò òàêæå îïåðèðî-
âàííûå èëè áîëüíûå ïîñëå õè-
ìèîòåðàïèè. Â ýòîì ñëó÷àå íåîá-
õîäèìî âûÿâèòü îñòàòî÷íûé êëîí
çàáîëåâàíèÿ è êëèíè÷åñêè íå
ïðîÿâëÿåìûå ðåöèäèâû. Âñå íà-
çâàííûå ìàðêåðû, êàê ïðàâèëî,
äàþò âðåìÿ äëÿ ñâîåâðåìåííîãî
âìåøàòåëüñòâà õèðóðãà èëè õè-
ìèîòåðàïåâòà.

Ñîâðåìåííûå òåñò-ñèñòåìû
íà îïóõîëåâûå ìàðêåðû ïðîèç-
âîäÿò âåäóùèå ôàðìàöåâòè÷åñ-
êèå êîìïàíèè, ñîñòàâëÿþùèå ñî-
ëèäíóþ îáëàñòü ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîé ïðîìûøëåííîñòè. Ïðè ýòîì

Òàáëèöà 2
Âîçìîæíîñòè ñåðîëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ îïóõîëåé 
â èììóíîäèàãíîñòèêå ðàêà

Ìàðêåð Îïóõîëü Ðàííÿÿ Äèôôåðåíöèàëüíàÿ Îñòàòî÷íûé Ðåöèäèâ Lead 
äèàãíîñòèêà äèàãíîñòèêà êëîí Time

Ãåðìèíàëüíûå � +++ +++ +++ ìåñÿöû
ðàêè (íåò ãðóïï 

âûñîêîãî ðèñêà)
ÀÔÏ Ãåïàòîáëàñòîìû � +++ +++ +++ +

(íåò ãðóïï 
âûñîêîãî ðèñêà)

Ãåïàòîöåëëþ- + ++ ++ +++ ++
ëÿðíûå ðàêè ó íîñèòåëåé HBV*, Íåáîëüøîå

â ýíäåìè÷íûõ ïåðåêðûòèå
ðàéîíàõ ìèðà ñ ãåïàòèòàìè

è öèððîçàìè ïå÷åíè

ÐÝÀ Êîëîðåêòàëü. ++ ++ +++ +++
êàðöèíîìû

PSA Ðàê ïðîñòàòû +++ +++ ++ +++ ++
(â ãðóïïå ðèñêà)

CA125 Ðàê ÿè÷íèêîâ ? ++ ++ ++ ++

mIg è áå- Â-êëåòî÷íûå � +++ ++ +++ ++
ëîê Áåíñ íåîïëàçèè
Äæîíñà

Çäåñü è äàëåå:
++++ øèðîêîå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå
+++ êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå
++ êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
+ ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â îòäåëüíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðóïïàõ

* HBV � âèðóñ cûâîðîòî÷íîãî ãåïàòèòà.
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èììóíîäèàãíîñòèêà ðàêà îòêðû-
òà äëÿ ïîèñêîâ íîâûõ ìàðêåðîâ è
ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ èõ îï-
ðåäåëåíèÿ.

Èììóíî-
ïðîôèëàêòèêà

Îáùèé ïðèíöèï èììóíîïðî-
ôèëàêòèêè îïóõîëåé îñíîâàí íà
óñèëåíèè èììóíîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà íàä èõ âîçíèêíîâåíèåì.
Ñîãëàñíî êîíöåïöèè, ïðåäëîæåí-
íîé Ô.Áåðíåòîì åùå â ïåðèîä
ñòàíîâëåíèÿ èììóíîëîãèè ðàêà
(1959�1964), êîíòðîëü çà âîçíè-
êàþùèìè îïóõîëÿìè ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòü ïðèîáðåòåííûé èììó-
íèòåò. Îäíàêî îáû÷íàÿ ÷àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé ó áåñòè-
ìóñíûõ ìûøåé, íå ñïîñîáíûõ
âûðàáàòûâàòü èììóíèòåò, íàïðî-
òèâ, ðåçêî óñèëèëà âíèìàíèå ê
ôàêòîðàì âðîæäåííîãî èììóíè-
òåòà. Òàêîé ïîäõîä ïîëó÷èë è äî-
ïîëíèòåëüíûå ñòèìóëû â ýêñïå-
ðèìåíòàõ, ïîêàçàâøèõ, ÷òî ñïîí-
òàííûå îïóõîëè, â îòëè÷èå îò âè-
ðóñíûõ è âûçâàííûõ õèìè÷åñêè-
ìè êàíöåðîãåíàìè, ëèáî íèçêî-
èììóíîãåííû, ëèáî âîâñå íå èí-
äóöèðóþò èììóíèòåòà. Â òî æå
âðåìÿ îïûòû íà æèâîòíûõ ñ ïî-
äàâëåííîé åñòåñòâåííîé ðåçèñ-
òåíòíîñòüþ îáíàðóæèëè âûñîêèé
è óíèâåðñàëüíûé âðîæäåííûé
èììóíèòåò â êîíòðîëå íàä ìàëû-
ìè ïîïóëÿöèÿìè îïóõîëåâûõ
êëåòîê. Èçâåñòíî, ÷òî ôàêòîðû
åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè
ýôôåêòèâíî êîíòðîëèðóþòñÿ öè-
òîêèíàìè. Íî äåòàëè ýòîãî êîí-
òðîëÿ, òåì áîëåå åãî ìåõàíèçìû,

åùå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû, ÷òî-
áû èõ ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü
â èììóíîïðîôèëàêòèêå îïóõî-
ëåé. Îäíàêî â ñëó÷àå, êîãäà ðàç-
âèòèå îïóõîëåé âêëþ÷àåò ýòàï
âèðóñíîé èíôåêöèè, òàêàÿ èììó-
íîïðîôèëàêòèêà âïîëíå ðåàëü-
íà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî
íåñêîëüêî òèïîâ îïóõîëåé ÷åëî-
âåêà, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ
ñâÿçàíî ñ âèðóñàìè (òàáë.3).
Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ðå÷ü èäåò íå î ñòîïðî-
öåíòíîé è îäíîçíà÷íîé çàâèñè-
ìîñòè �âèðóñ�ðàê�, à î ôîðìè-
ðîâàíèè ãðóïï âûñîêîãî ðèñêà ïî
îïðåäåëåííîé ôîðìå ðàêà ñðåäè
ëþäåé, çàðàæåííûõ âèðóñîì èëè
åãî õðîíè÷åñêèõ íîñèòåëåé. Ýòî
îòíîñèòñÿ ê òåì âèðóñàì, äëÿ êî-
òîðûõ äîêàçàíà ñïåöèôè÷åñêàÿ
àññîöèàöèÿ ñ êîíêðåòíûìè îïó-
õîëÿìè. Ïðîòèâîâèðóñíàÿ âàêöè-
íàöèÿ â ãðóïïàõ ðèñêà óæå äàåò
îùóòèìûå ðåçóëüòàòû, íàïðè-
ìåð, â ñëó÷àå âèðóñà ñûâîðîòî÷-
íîãî ãåïàòèòà Â (HBV). Ýòîò âè-
ðóñ è åãî õðîíè÷åñêîå íîñèòåëü-
ñòâî îõâàòûâàþò îãðîìíûå ðàé-
îíû ìèðà (Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ,
Àôðèêó, Àëÿñêó), ãäå ñîçäàþò îã-
ðîìíóþ ãðóïïó ðèñêà ïî ðàêó ïå-
÷åíè. Òàì âèðóñ ïåðåäàåòñÿ îò
ìàòåðåé íîâîðîæäåííûì ïðè ðî-
äàõ è â ïåðâûå äíè êîðìëåíèÿ, à
âàêöèíàöèÿ äîëæíà ïðåðâàòü
öèðêóëÿöèþ âèðóñà îò ìàòåðè ê

ïîòîìñòâó.
Ðàçðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå

âàêöèíû ïðîòèâ âèðóñà ñûâîðî-
òî÷íîãî ãåïàòèòà B. Óæå áîëåå 10
ëåò Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ
Çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîâîäèò øèðî-
êóþ ïðîãðàììó âàêöèíàöèè íîâî-
ðîæäåííûõ ïðîòèâ ÍBV â Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè, â Ãàìáèè è ñðåäè
ýñêèìîñîâ Àëÿñêè. Õðîíè÷åñêèå
íîñèòåëè ãåïàòèòà B � ýòî ãðóïïà
î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà äëÿ ïåðâè÷-
íîãî ðàêà ïå÷åíè. Êðîìå òîãî, åñ-
ëè îíà ñîâïàäàåò ñ ïîòðåáëåíèåì
àôëàòîêñèíà, ìîùíîãî ïå÷åíî÷-
íîãî êàíöåðîãåíà, íàõîäÿùåãîñÿ â
àðàõèñå, çàðàæåííîì ïëåñíåâûì
ãðèáêîì Asp. flavus, òî ðèñê âîç-
ðàñòàåò â äåñÿòêè ðàç. Ïåðâè÷íûé
ðàê ïå÷åíè â ýòèõ ðàéîíàõ ìèðà
çàíèìåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ïî
÷àñòîòå. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ïðîãðàì-
ìà âàêöèíàöèè ïðîòèâ ñûâîðîòî÷-
íîãî ãåïàòèòà B ïîìîæåò ñíèçèòü
çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì íå ìåíü-
øå, ÷åì ïðîãðàììà áîðüáû ñ êó-
ðåíèåì.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïî-
ëó÷åíû äîêàçàòåëüñòâà ñâÿçè âè-
ðóñîâ ïàïèëëîìû (HÐV) 16 è 18
òèïîâ ñ ðàêîì øåéêè ìàòêè.
Çäåñü, òàêæå êàê è ïðè ãåïàòèòå,
ðå÷ü èäåò î ãðóïïå âûñîêîãî ðèñ-
êà � íîñèòåëåé HÐV. Î÷åâèäíî,
÷òî �îñòàíîâêà� ýòîãî âèðóñà è,
âîçìîæíî, åãî èñêîðåíåíèå ñíè-
çèò òàêóþ, âåñüìà ðàñïðîñòðà-
íåííóþ, ôîðìó ðàêà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ âåäóòñÿ ðàáîòû ïî
ñîçäàíèþ àíòè-HÐV âàêöèíû.

Õîòÿ âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ âè-
ðóñà Ò-êëåòî÷íîé ëåéêåìèè ÷å-
ëîâåêà (HTLV-I) â ïðèíöèïå âîç-
ìîæíà, íî ââèäó îãðàíè÷åííîãî

Òàáëèöà 3
Èììóíîïðîôèëàêòèêà âèðóñíûõ îïóõîëåé ÷åëîâåêà

Îïóõîëü Àññîöèèðîâàííûé âèðóñ Âàêöèíàöèÿ Îæèäàåìûé ýôôåêò

Ïåðâè÷íûé Âèðóñ ãåïàòèòà Â (HBV) +++ (Þãî-Âîñòî÷íàÿ Ñíèæåíèå 
ðàê ïå÷åíè Âèðóñ ãåïàòèòà Ñ (HCV) Àçèÿ, Àôðèêà � Ãàìáèÿ) çàáîëåâàåìîñòè

Ðàê øåéêè ìàòêè Âèðóñû ïàïèëëîì ÷åëîâåêà Â ðàçðàáîòêå Ñíèæåíèå 
16 è 18 òèïîâ (HPV) çàáîëåâàåìîñòè

Ëèìôîìà Áýðêèòòà Âèðóñ Ýïøòåéíà-Áàðð Â ðàçðàáîòêå Ñíèæåíèå 
Ðàê íîñîãëîòêè; çàáîëåâàåìîñòè
Ëèìôîãðàíóëîìàòîç 

Ò-êëåòî÷íàÿ ëèìôîìà Âèðóñ HTLV-I � �

Ñàðêîìà Êàïîøè Âèðóñ KSHV � ?

Öèòîêèíû � íèçêîìîëåêóëÿðíûå ïåïòèäû,
êîíòðîëèðóþùèå àêòèâíîñòü êëåòîê èì-
ìóííîé ñèñòåìû � ìàêðîôàãîâ, íåéòðî-
ôèëîâ, Â- è Ò-ëèìôîöèòîâ, NK-êëåòîê è
òó÷íûõ êëåòîê.
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ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåé, âû-
çûâàåìûõ ýòèì âèðóñîì, ñåé÷àñ
íå ïðîâîäèòñÿ. Ñêîðåå âñåãî, åå
áóäóò èñïîëüçîâàòü â ðàéîíàõ,
ýíäåìè÷íûõ äëÿ ýòîãî âèðóñà.

Â ñàìûå ïîñëåäíèå ãîäû áîëü-
øîå âíèìàíèå ïðèâëåêëè âèðóñû
ãðóïïû ãåðïåñà. Ïîìèìî õîðîøî
èçó÷åííîé è òâåðäî äîêàçàííîé
ðîëè âèðóñà Ýïøòåéíà�Áàðð
(EBV) â ýòèîëîãèè àôðèêàíñêîé
ëèìôîìû Áýðêèòòà è êàðöèíîìû
íîñîãëîòêè, ðàñïðîñòðàíåííîé â
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, ýòîò âèðóñ
îêàçàëñÿ ñâÿçàí ñ øèðîêî èçâåñò-
íîé ëèìôîìîé Õîäæêèíà, èëè
ëèìôîãðàíóëåìàòîçîì. Î÷åâèä-
íî, ÷òî âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ EBV �
íàçðåâøàÿ ïðîáëåìà, è ñåé÷àñ
âåäóòñÿ ðàáîòû.

Ñîâñåì íåäàâíî èç ãðóïïû
ãåðïåñà âûäåëåí åùå îäèí âè-
ðóñ, àññîöèèðîâàííûé ñ òàê íà-
çûâàåìîé ñàðêîìîé Êàïîøè
(KSHV). Åãî ñïåöèôèêà â òîì, ÷òî
îí àêòèâèðóåòñÿ ó èììóíîäåôè-
öèòíûõ áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè,
ïðè ÑÏÈÄå. Ýòî, êîíå÷íî, ðåçêî
îñëîæíÿåò âàêöèíàöèþ ïðîòèâ
ãåðïåñà KSHV, à â ãðóïïå áîëü-
íûõ ÑÏÈÄîì îíà âîîáùå íåöåëå-
ñîîáðàçíà.

Òàêîâà ñîâðåìåííàÿ ñèòóà-
öèÿ ñ èììóíîïðîôèëàêòèêîé âè-
ðóñíûõ îïóõîëåé ÷åëîâåêà.

Èììóíîòåðàïèÿ
Ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà,

ñòðåìèòåëüíî âîøåäøèå â èììó-
íîëîãèþ â êîíöå 70-õ � íà÷àëå
80-õ ãîäîâ, êàçàëîñü áû ñïåöè-
àëüíî ñîçäàíû äëÿ èììóíîòåðà-
ïèè ðàêà � êàê äëÿ îáíàðóæåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèõ ìèøåíåé íà îïó-
õîëåâûõ êëåòêàõ, òàê è äëÿ èõ íà-
ïðàâëåííîãî ïîðàæåíèÿ. Ïðåäïî-
ëàãàëè, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ òåõíî-
ëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ èììóíîòîêñèíîâ

äëÿ ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà îïóõîëü èëè äëÿ ïðèâëå-
÷åíèÿ ê îïóõîëè è àêòèâàöèè Ò-
êèëëåðîâ äîëæíà îáåñïå÷èòü ñïå-
öèôè÷åñêóþ èììóíîòåðàïèþ îïó-
õîëåé íà îñíîâå àíòèòåë. Îäíàêî
ëèøü íåìíîãèå àíòèãåíû êëåòî÷-
íîé ïîâåðõíîñòè, êîòîðûå ìîãëè
áû ñëóæèòü áîëåå èëè ìåíåå ñïå-
öèôè÷åñêèìè ìèøåíÿìè äëÿ àí-
òèòåë, íàïðèìåð, ðàêîâî-ýìáðèî-
íàëüíûé àíòèãåí èëè èäèîòèïè÷å-
ñêèå (ò.å. ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ Ig,
ïðîäóöèðóåìîãî äàííûì êëîíîì
ëèìôîöèòîâ) äåòåðìèíàíòû èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ ïðè B-êëåòî÷íûõ
ëèìôîìàõ, ïðèâåëè ïîêà ê î÷åíü
îãðàíè÷åííîìó ïðèìåíåíèþ ìî-
íîêëîíàëüíûõ àíòèòåë èëè èììó-
íîòîêñèíîâ â èììóíîòåðàïèè ðà-
êà (òàáë.4).

Êàê ìû óæå ãîâîðèëè, ãëàâíàÿ
ðîëü ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë �
â èììóíîôåíîòèïèðîâàíèè ãåìî-
áëàñòîçîâ. Ñòîëü æå ýôôåêòèâíî
èõ èñïîëüçóþò è â èììóíîäèàãíî-
ñòèêóìàõ íà ñåðîëîãè÷åñêèå ìàð-
êåðû îïóõîëåé. Áëèæå âñåãî ê èì-
ìóíîòåðàïèè ïðèáëèæàþòñÿ ðà-
áîòû ïî ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé è
ìåòàñòàçîâ ñ ïîìîùüþ ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë èëè èõ àêòèâíûõ
ôðàãìåíòîâ, ìå÷åííûõ ðàäèîàê-
òèâíûìè èçîòîïàìè. Ýòèì ñïîñî-
áîì ìîæíî âûÿâèòü íåáîëüøèå
ìåòàñòàçû â îðãàíèçìå, à â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ íàêîïèòü òåðàïåâ-
òè÷åñêèå äîçû ðàäèîèçîòîïà â
îïóõîëè èëè ìåòàñòàçàõ. Àíòèãåí,
èñïîëüçóåìûé â êà÷åñòâå ìèøåíè
â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ � ðàêîâî-
ýìáðèîíàëüíûé, à ñîîòâåòñòâåí-
íî, íàèáîëåå áîãàòûå èì îïóõî-
ëè � îáîäî÷íîé è òîëñòîé êèøêè,
à òàêæå ùèòîâèäíîé æåëåçû. Îä-
íàêî ýòè ðàáîòû, íåñìîòðÿ íà ñà-
ìûé ñåðüåçíûé õàðàêòåð, åùå íå
âîøëè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Èììóíîòåðàïèÿ îïóõîëåé íà
îñíîâå Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòå-

òà, ïî÷òè çàìåðøàÿ ê 80-ì ãîäàì,
ïîëó÷èëà ìîùíûé ñòèìóë â ðà-
áîòàõ Ñ.Ðîçåíáåðãà, êîòîðûé ïî-
êàçàë òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò
ðîñòîâîãî ôàêòîðà Ò-êëåòîê
(IL-2) íà ìåòàñòàòè÷åñêèõ ìåëà-
íîìàõ è îïóõîëÿõ ïî÷êè. Èñïîëü-
çóÿ Ò-ëèìôîöèòû, íàêàïëèâàþ-
ùèåñÿ â îïóõîëÿõ (TIL), îí àêòè-
âèðîâàë èõ IL-2 è âìåñòå ñ ýòèì
öèòîêèíîì ââîäèë áîëüíîìó.
Ïîäõîäû, ïðåäëîæåííûå Ðîçåí-
áåðãîì, èñïîëüçóþò â êëèíèêå,
õîòÿ è âåñüìà îãðàíè÷åííî èç-çà
âûñîêîé òîêñè÷íîñòè ðîñòîâîãî
ôàêòîðà è íåïðåäñêàçóåìîñòè
ýôôåêòà â êîíêðåòíûõ ñèòóàöè-
ÿõ. Íî ýòè ðàáîòû ñòàëè íà÷àëîì
äëÿ ïðèìåíåíèÿ öèòîêèíîâ â òå-
ðàïåâòè÷åñêèõ öåëÿõ, à òàêæå
äëÿ ïîèñêîâ ïðîòèâîðàêîâûõ
âàêöèí íà îñíîâå öèòîêèíîâ.

Ïîïûòêè âàêöèíàöèè ïðîòèâ
îïóõîëåé ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïðå-
êðàòèëèñü óæå ê 70-ì ãîäàì ïî íå-
ñêîëüêèì ïðè÷èíàì. Âî-ïåðâûõ,
èç-çà òâåðäî óñòàíîâëåííîãî ôàê-
òà íåèììóíîãåííîñòè ñïîíòàííûõ
îïóõîëåé ó æèâîòíûõ (à áîëüøèí-
ñòâî îïóõîëåé ÷åëîâåêà èìåííî
òàêèå), âî-âòîðûõ, èç-çà îòñóòñò-
âèÿ ÷åòêèõ ðåàêöèé Ò-êëåòîê íà
ñîáñòâåííûå îïóõîëè è, íàêîíåö,
èç-çà ñïîñîáíîñòè îïóõîëåé òå-
ðÿòü â õîäå ðîñòà èììóíî÷óâñòâè-
òåëüíîñòü. Íåâîçìîæíîñòü ïðîâî-
äèòü ýêñïåðèìåíòû in vivo è îòñóò-
ñòâèå òåñòîâ, ïîçâîëÿþùèõ èçó-
÷àòü âçàèìîäåéñòâèå Ò-êëåòîê ñ
àíòèãåíàìè â áåñêëåòî÷íûõ ñèñòå-
ìàõ, ñëóæàò îñíîâíûì ïðåïÿòñò-
âèåì â èäåíòèôèêàöèè ñïåöèôè-
÷åñêèõ îïóõîëåâûõ àíòèãåíîâ, îò-
âåòñòâåííûõ çà ïðîòèâîîïóõîëå-
âóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.
Ò-ëèìôîöèò ìîæåò óçíàòü àíòèãåí
òîëüêî åñëè îí ôðàãìåíòèðîâàí è
ïðåäñòàâëåí â êîìïëåêñå ñ ïðå-
çåíòèðóþùåé ìîëåêóëîé � ÌÍÑ I
èëè II êëàññà. Ôðàãìåíòàöèÿ è îá-
ðàçîâàíèå êîìïëåêñà ñ ïðåçåíòè-
ðóþùåé ìîëåêóëîé ïðîèñõîäÿò
ëèøü â æèâîé êëåòêå. Êðîìå òîãî,
äëÿ èíäóêöèè èììóííîãî îòâåòà
íà êëåòêå-ìèøåíè äîëæíà ïðèñóò-
ñòâîâàòü ìîëåêóëà êîñòèìóëÿòî-
ðà (íàïðèìåð, Â7), áåç êîòîðûõ
èììóíèòåò íå âîçíèêàåò. Ñî ñòîðî-
íû Ò-êëåòêè â ýòîì ïðîöåññå ó÷à-
ñòâóþò íåñêîëüêî ìîëåêóë � àí-

Òàáëèöà 4
Ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà â îíêîëîãèè

Èììóíîôåíîòèïèðîâàíèå ãåìîáëàñòîçîâ ++++
Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèé äèàãíîç +++
Ðàäèîèììóíîëîêàëèçàöèÿ ìåòàñòàçîâ ++
�Î÷èñòêà� êîñòíîãî ìîçãà îò ìèêðîìåòàñòàçîâ ++
Èììóíîòîêñèíû +
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òèãåí-ðàñïîçíàþùèé ðåöåïòîð
(ÒCR), êîðåöåïòîðû ÑD8 èëè ÑD4,
óçíàþùèå ïðåçåíòèðóþùóþ ìîëå-
êóëó, êîìïëåêñ ìîëåêóë CD3, ïå-
ðåäàþùèé ñèãíàë âíóòðü êëåòêè, è
äðóãèå ðåöåïòîðû, íåîáõîäèìûå
äëÿ ïðî÷íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
äâóõ æèâûõ êëåòîê. Âñå ýòî ïðèí-
öèïèàëüíî îòëè÷àåò òàêóþ ñèñòå-
ìó îò ñèñòåìû àíòèãåí�àíòèòåëî.

Îòêðûòèå öèòîêèíà IL-2, ñïî-
ñîáíîãî â ïðèñóòñòâèè àíòèãåíà
ïîääåðæèâàòü ðîñò è ðàçìíîæå-
íèå àíòèãåí-ñïåöèôè÷åñêèõ Ò-
êëåòî÷íûõ êëîíîâ, äàëî èññëåäî-
âàòåëÿì îáúåêòèâíûé è òåñò äëÿ
îïðåäåëåíèÿ îïóõîëåâûõ àíòèãå-
íîâ, ñïîñîáíûõ âûçûâàòü ñïåöè-
ôè÷åñêèé Ò-êëåòî÷íûé èììóíè-
òåò. Áîëåå òîãî, ïóòåì ïåðåíîñà
îïóõîëåâîé ÄÍÊ ìîæíî ïîëó÷èòü
êëåòî÷íûå ëèíèè, ñîäåðæàùèå
ãåíû, êîòîðûå êîíòðîëèðóþò àí-
òèãåíû, îòâåòñòâåííûå çà ïðîòè-
âîîïóõîëåâûé èììóíîëîãè÷åñêèé
îòâåò. Òåì ñàìûì ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü îïðåäåëÿòü è êëîíèðî-
âàòü ãåíû, êîäèðóþùèå ñïåöèôè-
÷åñêèå îïóõîëåâûå àíòèãåíû.

Îòêðûòèå êîñòèìóëÿòîðíûõ
ìîëåêóë ñåìåéñòâà Â-7 è êëîíè-
ðîâàíèå èõ ãåíîâ ïîçâîëèëî ïî-
äîéòè ê ñîçäàíèþ ãåíåòè÷åñêèõ
ïðîòèâîîïóõîëåâûõ âàêöèí íà
îñíîâå âèðóñîâ, áàêòåðèàëüíûõ
èëè îïóõîëåâûõ êëåòîê, íåñóùèõ
ãåíû ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ äàííîé
îïóõîëè àíòèãåíîâ (ÑÎÀ), îäíî-
âðåìåííî ñ ãåíàìè öèòîêèíîâ,
àêòèâèðóþùèõ Ò-êëåòêè, è ãåíà-
ìè êîñòèìóëÿòîðîâ èììóíèòåòà.
Èíäóöèðîâàííûå òàêèì ñïîñî-
áîì Ò-êèëëåðû áóäóò óíè÷òîæàòü
ëþáûå êëåòêè, èìåþùèå ñîîò-
âåòñòâóþùèå àíòèãåíû, íåçàâè-
ñèìî îò òîãî, åñòü ëè â íèõ êîñ-
òèìóëÿòîðíûå ìîëåêóëû èëè íåò.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàèáî-
ëåå äåòàëüíî èçó÷åíû èììóíèçè-
ðóþùèå àíòèãåíû ìåëàíîì ÷åëî-
âåêà è îáíàðóæåíû íåèçâåñòíûå
ðàíåå ñåìåéñòâà ãåíîâ, ýêñïðåñ-
ñèðóþùèåñÿ â ìåëàíîìàõ, íåêî-
òîðûõ äðóãèõ îïóõîëÿõ è â òêàíÿõ
ÿè÷êà, ò.å. êîíòðîëèðóþùèå äèô-
ôåðåíöèðîâî÷íûå àíòèãåíû,
ñõîäíûå ñ îíêîôåòàëüíûìè àí-
òèãåíàìè. Îíè îòíîñÿòñÿ ê ãåíå-
òè÷åñêèì ñåìåéñòâàì, íàçâàí-
íûì ÌAGE è BAGE. Ñîîòâåòñòâó-
þùèå àíòèãåíû èíäóöèðóþò ñïå-
öèôè÷åñêèå êëîíû Ò-êèëëåðîâ.
Îäíîâðåìåííî èäåíòèôèöèðîâà-
íû ãåíû äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ
àíòèãåíîâ ìåëàíîöèòîâ, èììóíî-
ãåííûå â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Ãå-
íåòè÷åñêèå âàêöèíû äàþò âïå÷àò-
ëÿþùèå ðåçóëüòàòû íà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïðîõîäÿò êëèíè÷åñêèå
èñïûòàíèÿ (òàáë. 5).

Î÷åíü ïåðñïåêòèâíî, õîòÿ
åùå íå ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíèêå,
èñïîëüçîâàíèå öèòîêèíîâ, îñî-
áåííî IL-2 è IL-12 äëÿ èììóíîòå-
ðàïèè îïóõîëåé.

* * *
Èòàê, ïîäâåäåì èòîã ïîëîæè-

òåëüíîãî ó÷àñòèÿ ñîâðåìåííîé
èììóíîëîãèè ðàêà â ðåøåíèè ïðî-
áëåì îíêîëîãèè. Âî-ïåðâûõ, ýòî
èììóíîäèàãíîñòèêà ðÿäà îïóõî-
ëåé, âêëþ÷àÿ èììóíîôåíîòèïèðî-
âàíèå, ñòàâøåå îáû÷íîé ïðîöåäó-
ðîé â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíè-
êàõ. Çàòåì � âîçìîæíàÿ èììóíî-
ïðîôèëàêòèêà íåêîòîðûõ ôîðì
ðàêà, ñâÿçàííûõ ñ âèðóñíîé èí-
ôåêöèåé, íà îñíîâå ïðîòèâîâèðóñ-
íîé âàêöèíàöèè: ýòî ïðåæäå âñåãî
ðàê ïå÷åíè, â áëèæàéøåì áóäó-
ùåì � ðàê øåéêè ìàòêè, à â ïåð-

ñïåêòèâå � ëèìôîìà Áýðêèòòà,
ðàê íîñîãëîòêè è ëèìôîãðàíóëå-
ìàòîç. Êðîìå òîãî, áîëüøèå íà-
äåæäû âîçëàãàþòñÿ íà ïðîòèâîðà-
êîâûå ãåíåòè÷åñêèå âàêöèíû è öè-
òîêèíîâóþ òåðàïèþ îïóõîëåé. Ñå-
ãîäíÿ ýòè ðàáîòû ñîñòàâëÿþò îäíî
èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé â îí-
êîëîãèè.

Òàáëèöà 5
Ïóòè èììóíîòåðàïèè

Âîçäåéñòâèÿ Ôàêòîð Ýôôåêò Êëèíèêà

IL-2 + + (íåïðåäñêàçóåìûé) èçó÷åíèå
Öèòîêèíû IL-12 + ( * ) èçó÷åíèå

TNF + ( * ) èçó÷åíèå

Âàêöèíû Ìîëåêóëÿðíî- ++ ( * ) èçó÷åíèå
ãåíåòè÷åñêèå 
(COA, B7, IL-2)

( * ) íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ  ìîäåëÿõ


